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Bediz Gurel & Goklu Krizler Caginda Ogretmenlik  Mevcut durumumuzda, 6gretmenlik pratigi ile iliskimiz, ihtiyaclarimiz ve toplumsal G019
Ozeng Kabasakal Pratigi donlsum igin gliglenme tizerine birlikte disiinme odaginda bir araya gelelim ...
Judy Bleil Saruhan & Cocuklugumuzun karsilanan ve karsilanmayan ihtiyaclariyla, destekleyici bir topluluk
Gizem Alav Sapcr & Cocuklugumu Kucaklamak ortaminda temas kurarak bize hizmet etmeyen kaliplarimizi donustirmek icin bir adim G030 o
Hilya Tosun atmak... GIRIS KATI
Aysenur Tarazoglu & ic ve dis kaynaklarimizi kesfederek niyetlerimizi gerceklestirmede kendi giictimiizi SOL Taraf/ SANAT
11:00-12:00 Avsenur Tarazoglu Kaynaklarini Fark Et & Giictind Donistir ¢veds av)./na.\ a|.'|m|2| esfederek niyetlerimizi gergeklestirmede kendi glicimuzu 108 TARIHI BOLOMU
Fatos Somsa kesfedecegimiz bir calisma...
Vivet Alevi & Hayir'lar ve sabrin sinininda Siddetsiz iletisim : Simdi 3, 4, .... 18 yasindaki torunlarimizla
ivet Alevi
Sengiil Ozdemi Babaannelik Baska bir Ebeveynlik yolculugumuzda fark ettiklerimiz, 6grendiklerimiz, unutmaya ugrastigimiz 6grenilmislikler 116
engul Ozdemir
9 ve donustlirme serlivenimize dair bir sohbet bulusmasi.
Cocuk Alan Burcak Saylan ile Cocuklarla Qigon Cocuklara yonelik etkinlik : Qigon 1. KAT 1. KAT
u I u i u i u i inlik : Qi -1.
¢ y 9ong y 9ong Orta Acik Alan
Beyhan Fahriye Kilicarslan Neyi Fark Etsem, Neyi Donustirsem? |Hayatimizda degistirip donustirmek istedigimiz seylere dair keyifli bir kesif yolculugu ... G019 GIRIS KATI
. . Bu atolyede gocugumuzdan "hayir" s6zctiglini duydugumuzda bize neler oldugunu SOL Taraf / SANAT
dan Hayir'i D k Baglant .
Biike Koyuncu Gocugumdan “ay.|'r|" Hymak Baglantlya Siddetsiz Iletisim adimlari kullanarak fark edecegiz ve bu sézctglin ardindaki “evet"leri G030 TARIHI BOLUMU
Donustirmek N ; - .
duyarak "hayir'la gelen baglanti imkanlarini birlikte kesfedecegiz.
' Kurumsal Diinyadan Siddetsiz letisim Kurum kdaltrd olarak ya'sjanma.k i'stendigind'e bir fabrikada déntisim deneyimi nasil olur? 1. KAT
Esin Erek Ornegi 2025 yilinda 80 Erkek Mihendis ile 7 aylik bir calismanin hasadi paylasilacak. Neler fark 106 SAG Taraf /
13:30-14:30 edildi ve donustu? MATEMATIK
Canan irtem Siddetsiz iletisim ile Tanisma Atélyesi | Giris seviyesinde Siddetsiz iletisim Nedir ? Sorusuna yanit alacaginiz bir bulusma. 108 BOLUMU
Fatos Ates & isbirlik¢i oyunlar oynarken igimizde uyanan tutumlara bakarak bunu Si perspektifi ile ele T KATI
) irlikgi oyu icimizde u utu unu ifi i i
s . : Isbirlikgi Oyunlarla Fark et Dontistur : <oy 4 ¢ 4 persp -1 Ogretmen
Judy Bleil Saruhan almak. L
Yemekhanesi Onu
Cocuk Alan Burcak Saylan ile Cocuklarla Qigon Cocuklara yonelik etkinlik : Qigon 1. KAT 1. KAT
u I u i u i u i inlik : Qi -1.
¢ y 9ong y 9ong Orta Acik Alan
Ece Onder & Ofke Farkindahgi '(").kemizle tanisma,duygu farkindaligi ile 6fkenin altindaki ihtiyagla baglanti kurabilmek G019
Duygu Marangoz icin. GIRIS KATI
SOL Taraf / SANAT
Afuman Kirket & Ebeveynler icin Kutlama Hikayeleri ?idd.etsiz iletisim'in ebeveyn-cocuk i‘I-i§l.<'iI§'rine sundug.u armagdanlari kutlama. hikayeleri G030 TARIHI BOLUMU
Gizem Alav Sapci Uzerinden paylasiyor, katiimcilara déntstim yolunda ilham ve umut vermeyi amagliyoruz.
Kendimize karsi nazik ve sefkatli oldugumuzda, sinir sistemimiz rahatlar, bagisiklik
Gilnihal inan icimizdeki Sefkatli Sesi Ortaya Cikarmak hﬂcielerimiz glglenir, beynimiz sakinler ve netlesir ve tj.]m hUcreIerimi'z akl'C|.t')ir §ekilde 106
15:00-16:00 oksijenle beslenmeye baslar. Bu atolyeye katilarak, dogal sefkat kapasitemizi ie dogru,
yani kendimize nasil yénlendirecegimizi 6grenecegiz. Sicaklik ve sefkatle her sey degisir ! 1. KAT
SAG Taraf /
Kalbi topluluk 6zleminde atan bu Ugli, ideal kosullari beklemeden Ankara'da 4 cocukla MATEMATIK
Alber Stizer & yaklasik 12 aydir, glindelik yasami ortaklastirmanin getirdiklerini hem maddi ihtiyaglar BOLUMU
iz
P ) . . hem de igsel 6zglrlesme ve biiylime katmanlari tizerinden anlamaya galisiyorlar. Bu
Burcu Ertung & Sehirde Birlikte Yagam Deneyi N ) o . o 116
Varen Kése stirecte, hangi katman su ytiziine gikarsa ciksin, kendi kapasiteleri 6lgtstinde onu fark
etmeye ve birlikte, dayanisma iginde dontstiirmeye yonelik secimlerin yollarini kesfetmek
igin galisiyorlar.
Z inci Kiligaslan il kli -1. KAT
Cocuk Alani eynep ngzg;:ﬁf;;un fle Sekdin Cocuklara yonelik etkinlik : Kil ile calisma -1. KAT Orta Ack Alan

ifade

Tugba Ozcan Aileler icin Oyunla Sefkatli iletisim | Aileler icin Siddetsiz iletisim temelli oyun oynama ve oyun iiretmeye dair kesfe davet. G019 GIRIS KATI
) K L Taraf / SANAT
Figen Koprult Bir & . L Slddetsiz lleitsimi yasamak ne demek? Gunlik hayatta siddetsiz iletisim bilinci ve S0 .ara /S .
T Siddetsiz lletisimi Yasamak . " G030 TARIHI BOLUMU
Sukra Bozkurt prensipleriyle nasil yasayabilirim?
Bediz Giirel & Sesim, s6zlim, bedenimle hayata nasil katiliyorum?
iz Gu ..
i Toplumsal Dontstimiin Oznesi Kadin - |Bu sorulardan baslayip kendi 6zgtirlesme arastirmamizdan yola gikarak toplumsal 106
Duygu Oztisci Karakaya - . -
donustm yolunda ilk adimlarimizi hayal edecegiz.
11:00-12:00 Four Chairs at Work; Culural 1; AT
R X X T Integrating NVC into corporate culture by ONLY 4 Chairs. Four choices to receive and SAG Taraf /
Soheil Masoudi Transformation Practice e . e o . MATEMATIK
R . e o . respond to a difficult message. (Siddetsiz lletisimi Kurumsal Kiiltiire Sadece 4 Sandalye ile 108
(Cevirmen ile) (Kalturel Donustim Igin I¢ Yerinde 4 . i N BOLUMU
Koltuk) Entegre Etmek. Zor bir mesaji alma ve yanitlama konusunda doért secenek.)
oltu
Deniz Spatar &
eniz spatar Zirafa Sohbetleri Fark ediyorum ve Merak Ediyorum Nasil Donlisecegim? 116
Canan Irtem
Z inci Kiligaslan il kli -1. KAT
Cocuk Alani eynep ngzg;:ﬁf;;un fle Sekdin Cocuklara yonelik etkinlik : Kil ile calisma -1. KAT Orta Ack Alan
Dunyada olan bitenler k: d , keder, 6fk izlige dustigimiizde, b
Judy Bleil Saruhan & Caresizligi Agirlamak ( Yas Paylasim unyada t?an en ?r al’v§'ISIr.1 @ ac,l 'e. eﬁo eve.garevs!Z lge Yy u'gu.muz & bu .
. . duygulari ifade edebilecegimiz ve birbirimizi duyabilecegimiz sefkatli bir ortamdan gtig G019 -
Vivet Alevi Alani) . . GIRIS KATI
almak igin bir araya geliyoruz.
SOL Taraf / SANAT
Stephan Seibert & ) iHi BOLUMU
Oep_,lag eloerd . Kendimizi Anlamanin Gizli Anahtari: | lIhtiyaglarimizi fark ettigimizde, iletisim dogal bir sekilde donistr. Bu mini atolye G030 TARIHI BOLUMU
zgul Dere Ozdemir )
(Ce?/irmen ile) Ihtiyaglar duygularin altindaki ihtiyaci gérmeyi kolaylastirir.
13:30-14:30
Mustafa Tald Siddetsiz Geri Bildirim Ne Ki? (")%e!'likle )./akm ilils,kileri'mdet ne zaman kve'nfiimi ifafﬂe edi)./orur’?, r'1e 'z'am.an karsimdakinin 106 1: KAT
biytimesine/gelismesine hizmet edecegini umdugum bir geri bildirimi sunuyorum? SAG Taraf /
| Ornek MATEMATIK
. i Bir K . R
Hamdi Ozgan 31 Bir Kurumsal Orne Kurumsal diinyada Siddetsiz iletisim deneyimlerimize dair Soru Cevap bulusmas. 108 BOLUMU
Soru & Cevap
Z inci Kiligaslan ile Sekli -1. KAT
Cocuk Alani eynep nc“| ||§asan fle Sekdin Cocuklara yonelik etkinlik : Kil ile galisma -1. KAT
Ozgurlugu Orta Acik Alan
Hayat akisi iginde ebeveynligin zorlayici yonleriyle birlikte otomatik tepkiler verip
Hacer Ozdogan Ebeveynlik Pusulasi: Yonuimuzi Yeniden kv.andimizden ve go.cuguTuszan kopabi!iyoruz: Bu .gal|§ma.da bu z?rlu anlafl fark ederek, G019 GiRls kAT
Bulmak bizde var olmasini istedigimiz ebeyevnlik nitelikleriyle yeniden bag kuracagiz ve
ebevyenligimizi hayal ettigimiz yonde donustirmek icin bir adim atacagiz. SOL ‘I"artaf{ S{\N/iT
TARIHI BOLUMU
Giiner Acikgéz Sziin Uc Kapisi ifédgnin ?eli go"k yolu old.ugun.u fark etmek, sz iliskilerimizi ve karsilikli anlayisi besleyen G030
bir dile dontstirmeye dair kesif alani.
15:00-16:00
Kivang Cubukcu & S Hayalg[ic?, h?p.i'mizde olan ve'birgogumuzun az k.u.llar'1d|g| bir stiper glic. Bu vatijlyede 1 KAT
Nihan Parmaksizoglu Hayal Guicliniin Guict hayal gicimuizii harekete gegirerek su anda hangi ihtiyaclarimizin canli oldugunu fark 106 SAG Taraf /
etmeyi ve bu farkindaligin animiza nasil derinlik ve zenginlik kattigini birlikte kesfedecegiz. MATEMATIK
BOLUMU
Gonca Fide Saka Gibi... Neye Neden Guliyorum? Neyi farkedersem donusturebilirim? 108
D Oziiisci Karak: ile Sanat : -1. KAT
Cocuk Alani Hygu Dztlisq Barakaya le Sanat ve Cocuklara yonelik etkinlik : Sanat ve Ifade -1. KAT

Orta Acik Alan




