
ŞİDDETSİZ

FESTIVALI
İLETİŞ İM

FARK ET, DÖNÜŞTÜR

11-12 Nisan 2026 / Mimar Sinan Güzel Sanatlar Üniversitesi Bomonti Yerleşkesi 

  11 NİSAN 2026
Cumartesi

15.00

Vivet Alevi 
Şengül Özdemir Babaannelik Başka Bir Ebeveynlik

Bediz Gürel 
Özenç Kabasakal

Çoklu Krizler Çağında Öğretmenlik
Pratiği

Judy B. Saruhan
Gizem A. Şapçı
Hülya Tosun

Çocukluğumu
Kucaklamak

Bilge Y. Aksoy 
Duygu Karaca 

Yaşadıklarımdan Öğrendiğim Bir
Şey Var

Ayşenur Tarazoğlu 
Fatoş Somsa

Kaynaklarını Fark Et, Gücünü
Dönüştür

09.30 Karşılama
10.00 Açılış Oturumu / Hoş Geldiniz
11.00 Paralel Oturumlar

Esin Erek Kurumsal Dünyada Şiddetsiz
İletişim

Fatoş Ateş,
Judy B. Saruhan 

İş Birlikçi Oyunlarla Fark Et,
Dönüştür

Büke Koyuncu Çocuğumdan Hayır’ı Duymak
Bağlantıya Dönüştürmek

Beyhan F. 
Kılıçarslan

Neyi Fark Etsem? Neyi
Dönüştürsem?

Canan İrtem Şiddetsiz İletişim’le Tanışma
Atölyesi-1

13.30

Aile

İş Dünyası
Kişisel Gelişim

Okul
Toplumsal Dönüşüm

1 Saatlik 
Paralel Oturumlar

Asuman Kürkçü
Gizem A. Şapçı Ebeveynler ile Kutlama Hikayeleri

Ece Önder
Duygu Marangoz Öfke Farkındalığı

Alper Süzer
Burcu Ertunç
Yaren Köse

Şehir’de Birlikte Yaşam Deneyi

Gülnihal İnan İçimizdeki Şefkatli Sesi Ortaya
Çıkarmak

Canan İrtem Şiddetsiz İletişim’le Tanışma 
Atölyesi-2(Devam)

16.30 Kapanış Etkinliği

Oturumlar arası 30 dk Mola



11-12 Nisan 2026 / Mimar Sinan Güzel Sanatlar Üniversitesi Bomonti Yerleşkesi 

ŞİDDETSİZ

FESTIVALI
İLETİŞ İM

FARK ET, DÖNÜŞTÜR

  12 NİSAN 2026
Pazar

09.30 Karşılama
10.00 Açılış Oturumu / Hoş Geldiniz
11.00 Paralel Oturumlar

Canan İrtem
Deniz Spatar Zürafa Sohbetleri

Tuğba Özcan Aileler İçin Oyunla 
Şefkatli İletişim

Soheil Mahsoudi Kültürel Dönüşüm İçin 
İş Yerinde 4 Koltuk

Bediz Gürel
Duygu Karakaya

Toplumsal Dönüşümün
Öznesi Kadın

13.30 Stephan Seibert
Özgül D. Özdemir

Kendimizi Anlamanın Gizli
Anahtarı: İhtiyaçlar

Mustafa Tülü Şiddetsiz Geri Bildirim 
Ne ki?

Figen K. Bir
Şükrü Bozkurt

Kişisel Güçlenme ile
Otoriteye Saygı

Hamdi Özgan Ş.İ. Bir Kurumsal Örnek
Soru & Cevap

Aile

İş Dünyası
Kişisel Gelişim

Okul
Toplumsal Dönüşüm

1 Saatlik 
Paralel Oturumlar
Oturumlar arası 30 dk Mola

Gonca Fide Şaka Gibi ...

Hacer Özdoğan Ebeveynlik Pusulası:
Yönümüzü Yeniden Bulmak

Kıvanç Çubukçu
Nihan Parmaksızoğlu Hayal Gücünün Gücü

Güner Açıkgöz Sözün Üç Kapısı

15.00

16.30 Kapanış Etkinliği


