. baglanti noktasi

Kendinle Baglanti

Kendinle Baglanti kurarak kendini
ve sUreci destekleyebilirsin. .

S?* Empatik Destek
%gx’ )
+V 3 9 Ik adimin ardindan ihtiyag

duyuyorsan empatik destek
alabilirsin.
Onarici Roleplay

Dogrudan diyaloga gecmeden énce,
aranizda aci oldugunu fark ediyorsan,
onarici diyalog, reconciliation,
aramizdaki aciyr geride birakmak
calismalari icin destek arayabilirsin.

g Dogrudan Diyalog

Kendini desteklediginde, anlasmazlik
icinde oldugun taraflarla dogrudan
diyalog baslatabilirsin. & @

Arabuluculuk ta
Anlasmazligin devami halinde
sayfasindaki
arabulucu listesinden istedigin kisiyle i
baglantiya gecebilir, destek alabilirsin. .,
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